
 

ドラマで学ぶリワークプログラム 
リワークプログラムの学習に最適な DVD「ドラマで学ぶリワークプログラム」は、ドラマを軸とした映像を通じてリワ

ークプログラムを疑似体験し、大切な要素を理解することができます。 
購入方法は、①申込書類（本用紙）下部の必要事項を記入 ②東京リワーク研究所へＦＡＸ 

（FAX:03-6262-2984） ③メールにて通知される指定口座にご入金 ④約 10 日で DVD が送付されます。 
※請求書扱いも可能です。ご希望の場合は下記へお問い合わせください。 

ドラマで学ぶリワークプログラム ブックレット 
 
上巻目次 
ドラマストーリーの背景と概要 
標準的なリワークプログラムの実施手順（導入期、初期） 
■ レクチャー1 ■ リワークプログラムとは 
ありがちな誤った対応について（14 場面 18 テーマ） 
ドラマストーリーの概要（上巻①） 
■ レクチャー2 ■ 卓球 
■ レクチャー3 ■ オフィスワーク 
■ レクチャー4 ■ オリエンテーション 不安 
■ レクチャー5 ■ 最初の面接 
■ レクチャー6 ■ 休憩時間 
ドラマストーリーの概要（上巻②） 
■ レクチャー7 ■ SNS 
■ レクチャー8 ■ 振り返りシート、クレーム 
■ レクチャー9 ■ 自己分析 
 
下巻目次 
ドラマストーリーの背景と概要 
標準的なリワークプログラムの実施手順（中期・後期・終了期） 
ドラマストーリーの概要（下巻①） 
■ レクチャー10 ■ 欠席 
■ レクチャー11 ■ 遅刻  
■ レクチャー12 ■ ロールプレイ 
■ レクチャー13 ■ 医療リワーク施設の仕組み 
ドラマストーリーの概要（下巻②） 
■ レクチャー14 ■ 自己評価の高い人 
■ レクチャー15 ■ 復職準備性とは 
■ レクチャー16 ■ 復職準備性について、リワーク施設の種類、プ
ログラムの目的 
■ レクチャー17 ■ 医療リワーク施設で実施するリワークプログラム
の概要、プログラムの編成や効果 
ドラマストーリーの概要（下巻③） 
おわりに 
補記 
参考文献 

監修:五十嵐良雄（メディカルケア虎ノ門） 
    横山太範（さっぽろ駅前クリニック） 
    (社)日本うつ病リワーク協会 ワーキングチーム 
    (社)日本うつ病リワーク協会事務局 
 
制作:五十嵐良雄（メディカルケア虎ノ門） 
    うつ病リワーク映像製作委員会 
内容:DVD2 枚 上巻 73 分 下巻 102 分 合計 175 分 
    ドラマで学ぶリワークプログラム ブックレット 

定価:本体税込27,500円（25,000円＋税） 
 

問合せ先  東京リワーク研究所             mail : info_tird@tird.co.jp 
〒100-0004 東京都千代田区大手町 2-2-1 新大手町ビル地下 1 階    FAX : 03-6262-2984 

※ご不明な点、詳細、ご希望(請求書扱いなど)につきましては、メールにてお問い合わせください。 
 

『ドラマで学ぶリワークプログラム』    部数     セット  
組 織 名                                   

申込責任者                  所属･役職                   

メールアドレス                                             

送付先住所 〒    -                                                     

電話                      ＦＡＸ                        

必要事項

リワークプログラム教育 DVD 


